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40%

Alla campagna "Facciamoci
una Foto", terminata il
16/03/2022, hanno risposto
130 Lavoratori e Lavoratrici
Esserci su un totale di 192, pari
al 68 %. Dal Questionario è
emerso che il 40 % di noi fuma. 

Fumi?

52%
Il 52% di noi ha
dichiarato che vorrebbe
smettere di fumare e/o
aiutare un suo caro.

Vorresti smettere di
fumare?

La Cooperativa Esserci vuole
rispondere a questo bisogno
emerso informando i propri
lavoratori e le loro famiglie dei
Servizi disponibili e gratuiti,
presenti nel nostro territorio.

Smettere di fumare non è
facile, ma è POSSIBILE!

http://www.esserci.net/welfareinterno/


CENTRI  ANTIFUMO

ASL  CITTÀ

METROPOLITANA   

DI  TORINO

www.aslcittaditorino.it/come-fare-per/smettere-di-fumare



Centro antifumo SERD 
Nord-Est     -      Nord-Ovest         -       Sud-Est       -      Sud-Ovest

WWW.ESS E R C I . N E T /WEL F A R E I N T E RNO

IN OGNI LINK TROVERETE LE INFORMAZIONI

(TELEFONO, ORARI E MAIL) NECESSARIE

PER ENTRARE IN CONTATTO ED ACCEDERE

GRATUITAMENTE AL SERVIZIO, NELLA

VOSTRA ASL DI RIFERIMENTO.

www.aslto3.piemonte.it/servizi/dipendenze/centri-per-i-
trattamenti-del-tabagismo



Pinerolo, Collegno,Rivoli, Giaveno, 

Avigliana, Beinasco, Susa, Venaria, Oulx

     ASL TO3 

www.aslto4.piemonte.it/document.asp?
codice=40772017&codType=2



Caluso, Ivrea, Lanzo T.se, Rivarolo Canavese, Settimo T.se

www.aslto5.piemonte.it/it/attivita/dipartimento-patologia-
delle-dipendenze-serd



Caluso, Ivrea, Lanzo T.se, Rivarolo Canavese, Settimo T.se

      ASL TO5

fumatori con richiesta autonoma
fumatori con più tentativi di interrompere il fumo in
passato
fumatori con patologie croniche
fumatori preoccupati di non riuscire a smettere da
soli
familiari di fumatori
operatori sanitari

I Centri sono aperti a:

ASL TO4

ASL CITTA' DI TORINO 
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